








. Chromsch-mtqfnlshsche Erkfankungen msbg;oa&h mﬂ
psychosozidlem Hintergrund (z:B. Asthma bronchiale,
Bluthochclruck, Diabetes mell Typ 2) TS

* Stérungen des Esqu_#;hqltens (’z B. Bulimie, Adipositas)

» Chronische Schmerzsyndrome (z.B. Migriine, Spannungs-
kopfschmerzen, Iiiickenschmer_;en), funktionelle Korperstorungen w;_ .
(z.B. Herz- oder Bauchschmerzen ohne kérperlichen Befund) D~

« Anpassungsstérungen (Verlust von Angehérigen; Trauerreakhonen,
Belastung nach Trennung)

* Affektive Stérungen wie Depressionen, neurotische Bélastungs-
und somatoforme Storungen wie z.B. Angst- und Panikstérungen

¢ Allergie- und infekitbedingte Erkrankungen der Atemwege
¢ Erkrankungen der Haut

* Erkrankungen des Bewegungsapparates, insbesondere der -
Wirbelséule |

» Storungen der Eltern-Kind-Interaktion; AD(H)S

* Pravention bei Risikofaktoren und Mehrfachbelastungen

, Blick von.Haus Ta .



An- und Abreise’

Wir holen Sie in Freiburg am Hauptbahnhof ab.
Bitte reisen Sie nachmittags an. Sie kénnen das;
gepdck durch einen Bahn-Kurierdienst oder per Post

aufgeben. Auch wenn Sie mit dem PKW anreisen, tellen
Sie uns bitte lhre Ankunftszeit rechtzeitig mit. " ‘-'» '

-

Was noch wichfig ist:

Lieblingsspielzeug lhres Kindes bitte mitbringen. =
Besuche wahrend der MaBnahme bitte vorab mit der S it f

« e . "'“- S e
Klinikleitung besprechen. '
Zusatzleistung fir alle Patienten: KONUS-Karte d.h.: s o,
Die Benutzung aller offentlichen Verkehrsmittel ist kostenlos! A
Klein-PKW, Kinderwagen, Schlitten, Langlaufskier
ausgeliechen werden.

- =5

Wetterfeste Kleidung (zu allen Jahreszeiten), Bade- und Sportbeklelclung ﬁ
sowie Hausschuhe fir die Kinder nicht vergessen! 2
Bitte bringen Sie Sé&uglingsnahrung und Windeln fir die erstén
beiden Tage lhres Aufenthaltes mit.

Wir wiirden uns freuen, Sie und lhre Kinder hier begrifien g& diii-fep 15"




Beratung und Service

Einen Antrag und die erforderlichen Unterlagen fir eine Mutter-/Vater-Kind-
MaBnahme erhalten Sie in unseren regionalen Beratungsstellen, in der Geschdiftsstelle
in Kirchzarten (Deutscher Arbeitskreis fir Familienhilfe e.V., EschbachstraBBe 6,
79199 Kirchzarten, Tel. 076 61/9321-0, Fax 0 76 61/6 23 38) oder direkt bei

lhrer Krankenkasse.

In allen Féllen ist ein drztliches Attest (Verordnung) und eine Kostenibernahme der
Krankenkasse fir die Durchfihrung der Maf3nahme erforderlich. Gerne sind unsere
Beratungsstellen lhnen bei der Antragstellung behilflich. Diese Dienstleistung ist kostenfrei.

Fir Beihilfeantriige erstellen wir einen Kostenvoranschlag, den Sie der Beihilfestelle
zusammen mit unserer Bescheinigung des niedrigsten Pflegesatzes (Preisliste) vorlegen.

Wir stehen fi.j.r Auskiinfte gerne zur Verfigung und kénnen lhnen Beratungsstellen
vorschlagen. Uber vielseitige Erfahrungen in der Antragstellung verfiigen die Verbénde
der Freien Wohlfahrtspflege.

Unsere Fachkliniken im Siidschwarzwald, in Nordfriesland am Wattenmeer
und an der Ostsee

Fachklinik Tannenhof - Radschertstraf3e 35 — 37 - 79674 Todtnauberg

Tel. 07671/993-0 - Fax 07671/ 993-588 - E-Mail: tannenhof@ck-familienhilfe.de
Fachklinik Eichhof - Eichhof 22 - 79263 Simonswald-Griesbach

Tel. 07683/501-0 - Fax 076 83/501-180 - E-Mail: eichhof@ak-familienhilfe.de
Fachklinik Schuppenhérnle - Schuppenhérnlestraie 37 - 79868 Feldberg-Falkau

Tel. 07655/ 681-0 - Fax 076 55 /1493 - E-Mail: schuppenhoernle@ak-familienhilfe.de
Fachklinik Minstertal /Dependance Dornréschen - Albert-Hugard-Straf3e 34 - 79219 Staufen
Tel. 076 33/8007-0 - Fax 076 33/8007-199 - E-Mail: muenstertal@ak-familienhilfe.de

Fachklinik Ursee - Grabenstraf3e 18 - 79853 Lenzkirch
Tel. 07653 /688-0 - Fax 07653 /688-110 - E-Mail: ursee@ak-familienhilfe.de

Fachklinik Norderheide - Norderweg 1 - 25852 Bordelum
Tel. 04671/ 405-0 - Fax 04671/ 405-100 - E-Mail: norderheide@ak-familienhilfe.de

Fachklinik Seefrieden - Dahmeshéved 20 - 23747 Dahme (ab Mérz 2010)
Tel. 04364/47025-0 - Fax 043 64/47025-88 - E-Mail: seefrieden@ak-familienhilfe.de

Die Beratungsstellen des Deutschen Arbeitskreises fir Familienhilfe e.V.

10627 Berlin Kantstr. 54 Tel. 030 /3135320 Fax 030 / 3101 3284
22337 Hamburg-Ost Alsterdorfer Str. 528 Tel. 040/ 59 5777 Fax 040/ 5929 92
22765 Hamburg-West ~ Max-Brauer-Allee 126 Tel. 040 / 38 6146 37 Fax 040 /32871983
28195 Bremen Herdentorsteinweg 44/45 Tel. 0421 /170324 Fax 0421 /1653473
63067 Offenbach Berliner Str. 284 Tel. 069/ 437091 Fax 069/ 437097
68161 Mannheim U3, 16-17 Tel. 0621/ 28422 Fax 0621/ 2 67 52
70176 Stuttgart Schlof3str. 71 Tel. 0711/ 62 6022 Fax 0711/ 612923
79098 Freiburg Schiffstr. 5 Tel. 07 61/382333 Fax 07 61/202 55 69

@ Kostenfreie Info-Hotline: 0800/93211 11

DEUTSCHER ARBEITSKREIS  Eltern-Kind-Fachklinik Tannenhof Tréiger: Deutscher Arbeit.skreis for Familienhilfe e.V.
FUR FAMILENHILFE EV.  RadschertstraBe 35-37 ¢ 79674 Todtnauberg Eschbachstr. 6, 79199 Kirchzarten
Tel. 07671/993-0 ¢ Fax 07671/993-588 Tel. 076 61/9321-0 + 2383 » Fax 076 61/623 38
E-Mail: tannenhof @ ak-familienhilfe.de E-Mail: info@ak-familienhilfe.de

www.ak-tamilienhilte.de






